. Menus MARS AVRIL 2025

@ College Sainte-Clotilde
CpISINONS 9
FANAINAS Self Elémentaire / Collége / Adultes
Mardi-Gras Repas végétarien @
T T R ST M TS
BETTERAVEALAVINAIGRETTE PAMPLEMOUSSE BAGUETTE PIZZADUCHEF ~ (  VELOUTE DE CHOU-FLEUR CELERI REMOULADE
; =
FEUILLETE SAUCISSE FAGON SALADE HARICOTS ROUGES ~~ CAROTTE CUITE VINAIGRETTEA ,
T D00 AR OIGNONS -~ SALADE VERTE AUX CROUTONS - ORANGE - SALADE D'ENDIVES
A A D e ar [ERRE (' OEUFDURMAYONNAISE ~ FENOUILRAPEEAL'ORANGE | MACEDOINE MAYONNAISE TABOULE DHIVER
FILET DE MERLU MSC SAUCE Q . PASTASOTTO BROCOLI
CIBOULETTE ) PILONDE POULET FR MARINE O CHEESE BURGER DU CHEF O JAMBON BLANC SORGONZOLA -
BOULETTES A L'AGNEAU SAUCE . > > GALETTE D'HARICOT ROUGE AU
APOLITAINE BOUCHEE DE LA MER - FISH AND CHIPS - OMELETTE DU CHEF DARMESAN
SEMOULE PETITS-POIS AUX OIGNONS - FRITES HARICOT VERT A L'AIL (s COQUILLETTE
BROCOLIS RIZ MADRAS SALADE VERTE LENTILLES FONDUE DE FOIRFAUXALA
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
FRUIT DE SAISON BEIGNET NATURE RO R A LA PETIT POT DE GLACE COMPOTE POMME CANNELLE
YAOURT AUX FRUITS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
FLAN NAPPE CARAMEL LIEGEOIS VANILLE TARTE BOURDALOUE COCKTAIL DE FRUITS MOUSSE CITRON
Légende : Produits Péche durable @ Produits Labellisés @
Viande de Porc Frangaise O Viande Bovine Francaise O Viande de vollaille Frangaise O Réalisation du Chef
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PATE DE CAMPAGNE CAROTTES RAPEES . SALADEDRERUEBETTERAVES " 112 PAMPLEMOUSSE ET SUCRE AL A O e e, TERRE (T
CHOU BLANC VINAIGRETTE ' CHIFFONNADE DE LAITUE FRIAND AU FROMAGE CELERI REMOULADE - CHAMPIGNONSALACREME
MACEDOINE FROMAGEBLANC | HOUMOUSAUXHARICOTS " pOTAGEDELEGUMES ~  CHOUROUGEAUXPOMMES COLESLAW D
SAUTE DE DINDE FR SAUCE O OMELETTE AUX FINES HERBES <O 1! DEBOEUE VBF SAUCEAU O BOLOGNAISE DEBOEUF - BLANQUETTE DE POISSON MSC @
reroroumson et (D) oo e, TSNS (D) cumomoesanon | SUTEEETROEEAL ()
HARICOTS VERTS ALAIL RIZ CREOLE PETITS POIS AUX OIGNONS MACARONIS CHOU FLEUR GRATINE -
BOULGOUR BROCOLIS p POMMES DETT,E\?,&{ EROTEAU - (2 CAROTTES BRAISEES ) SEMOULE
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
FRUIT DE SAISON LIEGEOIS VANILLE BANANE AU CARAMEL | CAKE NOIX DE COCO ) FRUIT DE SAISON
CREME CARAMEL FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES
YAOURT AROMATISE BEIGNET FRAMBOISE CREME DESSERT PRALINE SALADE DE FRUITS DU CHEF YAOURT AUX FRUITS
Produits Péche durable @ Produits Labellisés @
Viande de Porc Frangaise O Viande Bovine Francaise O Viande de vollaille Frangaise O Réalisation du Chef
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. : : ) BETTERAVES ROUGE
CAROTTES RAPEES SALADE DE POMMES DE TERRE - POTAGE DE LEGUMES DE < >
N NAIGRETTE ' CHARCUTERIE & CORNICHONS A L ANCIERNE oo ' VINAIGRETTE AU JUS DE -
POMMES
VELOUTE DE PATATES DOUCES  "OIREAJVINAISRETTEA -~ _ ' HARICOTS ROUGESAUMAIS PIZZA AU FROMAGE SALADE DENDIVES AUXNOIX
CHOU BLANC RAPE AUXNOIX ~ ~  SALADE D'HARICOTS VERTS CHIFFONNADE DE BATAVIAAUX | SAUCISSON A L'AILET
RADIS ROSES ET BEURRE ET EMMENTAL =5 AUX ECHALOTES CROUTONS = CORNICHONS
SAUCISSE FUMEE SAUTE DE BOEUF VBF HAUT DE CUISSE DE POULET FR BLANQUETTE DE HARICOTS * FILET DE COLIN MSC SAUCE Q
AU PAPRIKA ROTI BLANCS = CREME @
FILET DE MERLU MSC A Q ’ BOULETTES AU SOJAA LA AIGUILLETTE DE VOLAILLE FR
S TRAGON COLOMBO DE POISSON OMELETTE AUX OIGNONS TOATE S AUCE AUX HERBES O
LENTILLES VERTES BROCOLIS GRATINES ) FRITES RIZ CREOLE FONDUE D'EPINARDS
HARICOTS BEURRE PERSILLES | POMMES DE TERRE RISSOLEES NAVET ROTIS AU MIEL CELERI ROTI TORSADES
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS FRUIT DE SAISON ExNELE Ag,:(EF;:OMMES L o FRUIT DE SAISON
FROMSOG‘SF?#SSE ALA FRUIT DE SAISON LIEGEOIS CHOCOLAT FRUIT DE SAISON ILE FLOTTANTE DU CHEF
QUATRE QUARTS CREME DESSERT AU CARAMEL DONUTS COMPOTE DE POIRE SUISSE FRUITE
Produits Péche durable @ Produits Labellisés \:
Viande de Porc Frangaise O Viande Bovine Francaise O Viande de vollaille Frangaise O Réalisation du Chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Vinaigrettes et assaisonnements a disposition
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OEUF MIMOSA s POTAGE DE LEGUMES | FEUILLETE ROULE AU CHORIZO CELERI REMOULADE ~ CHOU BLANC SAUCE COLESLAW |
, SALADE DHARICOTS BLANGS CAROTTES RAPEES HOUMOUS DU CHEF ET SON 2
SALADE VERTEALEMMENTAL * ™ A_ VINAIGRE DE XERES VINAIGRETTE = TOAST =y’; VELOUTE DE CHAMPIGNONS (=
HARICOTS BEURRE PERSIL (P . SALADE DE RIZ MAIS >
VINAIGRETTEALECHALOTE —  TZATZKIALABETTERAVE  — RILLETTES DE COLIN MSC TABOULE g Rzl -
POULET FR FACON MARBELLA O QUICHE LORRAINE —,  ROTIDEDINDE FR SAUCE O STEAK HACHE VBF GRILLE O FISH AND CHIPS
FILETDELIEUMSCALA () FILET DE SAUMON ROTI SAUCE MARMITE DU PECHEURAU ()
e (&) aucHEAUFROMAGE  OSEILLE COLN e (4 CHIPOLATAS VPF O
RIZ PILAF - PANAIS ROTI AU MIEL PR D e COV°FS ' HARICOTSVERTSALAL POMMES RISSOLEES
ENDIVES BRAISEES s COQUILLETTES CHOU-FLEUR ROTI AU PAPRIKA BOULGOUR POELEE DE LEGUMES
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
COUPE BANANE CHOCOLAT ~~ ~ FROMAGE BLANCALA GATEAU AU CHOCOLAT DU a
M ANDES - S SONADE FRUIT DE SAISON v - FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CREME VANILLE FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS
GAUFRE AU SUCRE MOUSSE CITRON DEMI POMME CRUMBLE ROTIE SALADE DE FRUITS SEMOULE AU CARAMEL
Produits Péche durable @ Produits Labellisés @
Viande de Porc Frangaise O Viande Bovine Francaise O Viande de vollaille Frangaise O Réalisation du Chef
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CUISINONS 9

L'’AVENIR
AVEC PASSION

m mardi 01 avril mercredi 02 avril jeudi 03 avril vendredi 04 avril

CREPE AU FROMAGE

BROCOLIS AUX AMANDES

MORTADELLE ET CORNICHON

Menus MARS AVRIL 2025
College Sainte-Clotilde

Self Elémentaire / Collége / Adultes

Repas végétarien

CONCOMBRE BULGARE

SALADE DE POMMES DE TERRE
AU HERBES

POIREAU FACON GRIBICHE

RADIS ROSE ET BEURRE

CORNET DE JAMBON A LA
RUSSE

CHIFFONNADE DE LAITUE

CAROTTES RAPEES A
L'ECHALOTE

PECHE AU THON

SALADE DE HARICOTS VERTS
= SAUCE AU PARMESAN AOP

R

SALADE DE RIZ MAIS THON

CHOU BLANC FACON
REMOULADE

BETTERAVES VINAIGRETTE

JAMBON BRAISE VPF

OMELETTE FROMAGERE

O

CURRY DE POIS CHICHES CHOU
FLEUR

BURRITOS DE LEGUMES (SANS

NUGGETS DE VOLAILLE

" ) FILET DE LIEU MSC SAUCE

LASAGNES BOLOGNAISE

LASAGNES EPINARD CHEVRE

WATERZOI DE COLIN MSC

—:ESCALOPE DE DINDE FR SAUCE

Q@
O

THYM

POIVRONS) BONNE FEMME DIJONNAISE
CAROTTES FAGON VICHY RIZ BASMATI PETITS POIS AU JUS SALADE VERTE HARICOTS BEURRE PERSILLES |-
SEMOULE SAUCE TOMATE SALADE VERTE PATATE DOUCE ROTIEAU - POMMES DE TERRE AU FOUR

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON

LIEGEOIS VANILLE

YAOURT AROMATISE

FROMAGE BLANC A LA
CONFITURE A LA FRAISE

FRUIT DE SAISON

SEMOULE AU LAIT

CREME DESSERT PRALINE

FRUIT DE SAISON

BANANE AU CARAMEL

ILE FLOTTANTE DU CHEF

FRUIT DE SAISON

COMPOTE DE POMMES

SALADE DE FRUITS

FRUIT DE SAISON

PETIT SUISSE AUX FRUITS

Viande de Porc Frangaise O

Viande Bovine Francaise O

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

o
Produits Labellisés g«\}

Viande de vollaille Frangaise O

Réalisation du Chef

Vinaigrettes et assaisonnements a disposition
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lundi 07 avril mardi 08 avril mercredi 09 avril jeudi 10 avril vendredi 11 avril

SALADE VERTE VINAIGRETTE TABOULE DHIVER L RO Ao oTS (. SALADEDEMAISETRADIS | FRIAND AU FROMAGE
CHOU FLEUR MIMOSA T, PATEDE CRANMPACNEET CELERI RAPE SAUCE COCKTAIL _ POIREAUVINAIGRETTE (. CHOUBHANC ETFROMAGE
GUACAMOLE DEBROCOLIS  BATONNETS DE CONCOMBRE  SALADEDE POMMES DETERRE ~ WRAPDETHONETCAROTTES ' DEMI POMELOS AU SUCRE
STEAK HACHE VBF O ROTI D O e SAUCE O e B RORC e E O PAUPIETTE DE VEAU FILET DE HOKI MSC AUX EPICES @
SAUMONETTE MSC ROTIE Q FILET DE LIEU MSC SAUCE Q BEIGNET DE POISSON SAUCE TORTELLINI RICOTTA . PILONS DE POULET FR AUX O
SAUCE CITRON @ BORDELAISE - TARTARE EPINARDS SAUCE EMMENTAL EPICES COUSCOUS
FRITES PETITS-POISAUXOIGNONS ~ ~~  CHOU-FLEUREN GRATN - LEGUMES COUSCOUS -
EPINARDS A LA CREME ) RIZ CREOLE COEUR DE BLE HARICOTS VERTS SEMOULE
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
RO e A A FRUIT DE SAISON FLAN PATISSIER SANS PATE CRUMBLE A MESDU - .2 FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON FLAN NAPPE CARAMEL YAOURT AUX FRUITS FRUIT DE SAISON PECHE AU SIROP
POMME AU FOUR Zp SMOOTHIEBANANEKIWIDU FRUIT DE SAISON PN O e (LS DE - (. LIEGEOIS CHOCOLAT
Produits Péche durable @ Produits Labellisés @
Viande de Porc Frangaise O Viande Bovine Frangaise O Viande de vollaille Frangaise O Réalisation du Chef
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